
食品表示の見方
ハンドブック配布

国保中央病院　小児科
小児アレルギーセンター　
主任部長 

※試食だけの参加はできません。

112025年    　　月　　　 日（日）

知れば

申込はこちら

講演 

場所：奈良県奈良市中部公民館 ホール
〒630-8228 奈良県奈良市上三条町23－4

対象：どなたでも

後援：奈良県・奈良市
　　　特定非営利活動法人日本アトピー協会

協力：LFA食物アレルギーと共に生きる会 チーム奈良
主催：一般社団法人LFA Japan［https://lfajp.com/］

怖くない!

食物アレルギー
正しく

講師 

16

あいすのぼう代表・防災コネクター
沖本　可奈さん

「最新の食物アレルギー基礎知識」

中農 昌子先生

展示・試食 

このイベントはJR西日本あんしん社会財団から助成を受けています。

日時：
13:00～15:00　講演
15:15～16:15  展示・試食

参加費無料 

「食物アレルギーと向き合って」

「食物アレルギーを知ってから」

・小児アレルギーエデュケーターブース
・アレルギー関連おすすめ絵本ブース
・アレルギー配慮食品メーカーブース
・奈良のアレルギーっ子ママによる
　情報共有ブースなど必見です！

定員：100名

要申込 
近鉄奈良駅: 7番口から 徒歩 3分 · 奈良駅: 東口から 徒歩 9分 

LFA食物アレルギーと共に生きる会
チーム奈良　小山　裕香さん

一般社団法人LFA Japan　
代表理事　大森　真友子

進行

食物アレルギーの患者会を設立。保育士・防
災士・厚生労働省アレルギー疾患対策推進委
員。奈良では、県主催のアレルギーと防災講
演など、自助や共助の必要性について啓発活
動を行っている。


